®
supErRB  TB-19005 Bottom bracket tool retaining system

tool excellence Instructions

See the product information on Super B website:

1 Name and Quantity Of Parts http://www.superbiketool.com/

Click: Product = Product list = Bottom&Crank tool = TB-19005

/NNotice

1. During operation, please wear gloves or other safety
gear to prevent injury while using.
Description Qty. | 2. Please use the @ threaded rod with care to avoid dropping
and damaging the threads.
Nut 1 3. When using bottom bracket socket tools, please bring
Spring | your own compatible 1/2" Dr. wrench or open-end
wrench for use.

Washer 2

Threaded
rod

(Fig. 1)

ole|ele|z

2 | Operation instruction 1

[Used with bottom bracket socket tools +1/2" Dr. wrench ]
1. Insert the @ threaded rod through the bottom bracket socket tool and the bottom bracket shell, then install the® washer,
@ spring, and @ nut onto the @ threaded rod. (as shown in Fig. 2)
2. Tighten the @ nut to compress the @ spring against the @ washer, making the bottom bracket socket tool engaged with the
bottom bracket cup tightly to prevent bottom bracket socket tool from loosening. Then, use a 1/2" Dr. wrench to
assemble/disassemble the bottom bracket cup. (as shown in Fig. 3)

Adjusting the tightness
of the @ washer by
rotating the @ nut.

1/2" Dr. wrench

1/2" Dr. bottom bracket
socket tool

(Fig. 2) (Fig. 3)

3 |Operation instruction 2

[ Used with bottom bracket wrenches ]

1. Pass the @ threaded rod through the @ washer, bottom bracket wrench and bottom bracket shell, then sequentially install
the @ washer, @ spring, and@® nut onto the @ threaded rod. (as shown in Fig. 4)

2. Tighten the @ nut to compress the @ spring against the @ washer, making the bottom bracket wrench engaged with the
bottom bracket cup tightly to prevent any loosening. Then, assemble/disassemble the bottom bracket. (as shown in Fig. 5)

Adjusting the tightness
of the washer by
rotating the nut.

Bottom bracket wrench

(Fig. 4) (Fig. 9)
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- ® Innenlagerwerkzeug Festhaltsystem zur
SUPER B TB-19005 Montage und Demontage von Innenlagern

tool excellence

Anleitung

Fir Produktinformationen siehe Super B-Website:

1 Bezeichnung der Teile http://www.superbiketool.com/

Klicken Sie: Product= Product list= Bottom&Crank tool= TB-19005

/N zU BEACHTEN

1. Tragen Sie bitte Handschuhe um Verletzungen wahrend der
Benutzung zu vermeiden.

. 2. Bitte verwenden Sie die Gewindestange @ mit Vorsicht, um eine
Bezeichnung | Stk. g . A
Beschadigung des Gewindes zu vermeiden.
Mutter 1 3. Bitte benutzen Sie einen kompatiblen 1/2"-Schraubenschlissel

oder Maulschlissel.

Feder 1

Unterlegscheibe| 2

(Abb. 1)

iGewindestange] |

O e

2 | Anleitung Teil 1

[ Bitte benutzen Sie ein passendes Tretlager Werkzeug 1/2")
1. Fihren Sie die Gewindestange @durch das Tretlagerwerkzeug und das Tretlagergehduse und montieren Sie dann die
Unterlegscheibe ®, die Feder® und die Mutter@® auf der Gewindestange@. (siehe Abb. 2)
2. Ziehen Sie die Mutter@®an, um die Feder® gegen die Unterlegscheibe@® zu driicken, so dass das Tretlagerwerkzeug fest in die
Tretlagerschale fasst, um ein Losen des Tretlagerwerkzeugs zu verhindern. Verwenden Sie dann einen 1/2"-Schraubenschlissel, um

die Tretlagerschale zu montieren/demontieren. (siehe Abb. 3)

Einstellen der Spannung /
Festigkeit der
Unterlegscheibe @ durch
Drehen der Mutter @

1/2" Tretlager-, Schrauben oder
Tretlagerwerkzeug Maulschllssel

(Abb. 2) (Abb. 3)

Passendes

3 |Anleitung Teil 2

[ Bitte benutzen Sie ein passendes Tretlager Werkzeug ]

1. Fiihren Sie die Gewindestange@durch die Unterlegscheibe®, den Tretlagerschliissel und das Tretlagergehause und montieren Sie
dann nacheinander die zweite Unterlegscheibe®, die Feder® und die Mutter® auf die Gewindestange@® . (siehe Abb.4)

2. Ziehen Sie die Mutter@®@an, um die Feder @ gegen die Unterlegscheibe® zu pressen, so dass der Tretlagerschlissel fest in die
Tretlagerschale fasst, um ein Losen zu verhindern. Montieren/demontieren Sie dann das Tretlager. (siche Abb. 5)

Einstellen der Spannung /
Festigkeit der Unterlegscheibe
@ durch Drehen der Mutter @

Passendes Tretlagerwerkzeug

(Abb. 4) (Abb. 5)
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®
SUP‘E/RB TB-19005 Systéme de maintien d'outil & boitier de pédalier

tool excellence Instructions
Voir le détail du montage sur le site web de Super B :
e s A https://www.superbiketool.com/
1 | Nom et quantité des piéces Clic: Product = Product list= Bottom&Crank tool= TB-19005

A Attention

1. Lors de I'utilisation, veuillez porter des gants ou d'autres équipements
de sécurité pour éviter de vous blesser.

2. Utilisez la tige @) filetée avec précaution pour éviter de la faire tomber
et d'endommager les filets.

N°  [Déscription| Qté 3. Lorsque vous utilisez des outils de boitier de pédalier ,veuillez
apporter votre propre clé a douille compatible 1/2" ou une clé plate.
(@ |Ecrou 1
@ |Ressort 1
@ |Rondelle 2
Fig. 1
(Fig- 1) @ [Tige filetée| 1

2 | Instructions d'utilisation 1

[ Utilisation avec outils de boitier de pédalier + clé a douille compatible 1/2")
1. Insérez la tige filetée@ a travers I'outil de boitier de pédalier et le boitier de pédalier, puis installez la rondelle®, le ressort@ et I'écrou @
sur la tige filetée@ . (Comme indiqué a la figure 2)
2. Serrez I'écrou(@ pour comprimer le ressort@ contre la rondelle®, en engageant I'outil de boitier de pédalier avec le boitier de pédalier
pour empécher I'outil de boitier de pédalier de se desserrer. Ensuite, utilisez une clé a douille compatible 1/2" pour
assembler/démonter le boitier de pédalier. (Comme indiqué a la figure 3)

Ajustez la force de
blocage de la rondelle ®
en tournant I'écrou@®

Clé a douille
compatible 1/2"

Outil de boitier de pédalier a
douille compatible 1/2 "

(Fig. 2) (Fig. 3)

3 |Instructions d'utilisation 2

[ Utilisation avec clés de boitier pédalier]

1. Passer la tige filetée @ a travers la rondelle®, la clé de boitier de pédalier et le boitier du pédalier, puis installez successivement la
rondelle @, le ressort @ et I'écrou sur la tige filetée @. (Comme indiqué a la Fig. 4)

2. Serrez I'écrou@pour comprimer le ressort@ contre la rondelle®, en veillant a ce que la clé a boitier de pédalier soit bien engagée dans
la cuvette du pédalier pour éviter tout desserrage. Ensuite, montez/démontez le boitier de pédalier. (Comme indiqué a la Fig. 5)

Ajustez la force de
blocage de la rondelle®
en tournant I'écrou D

Clé a boitier de pédalier

(Fig. 4) (Fig. 9)
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